MARTURIE

Ma numesc Cramer loana si sufeream de puternice dureri lombare, pentru
care luasem multe medicamente antiinflamatoare. Dupa ultima vizita la
doctor mi-a recomandat sa ma pregatesc curand de operatie, ca spatele
meu nu mai rezista mult. Disperata am cautat variante alternative si am

" facut masaj, am pus ventuze, am probat mai multe creme, am purtaf brau,
etc. Unele au adus ameliorare, dar nimic nu m-a putut reface 100% pe
termen lung. o

In octombrie am hotarat sa incerc terapia Bowen, despre care auzisem de la
o vecina ca la ea a functionat foarte bine. Ea mi-a recomandat sa merg la -
dnul Anghelina Dragos, care a tratat-o pe ea si pe altii cu succes. Pentru ca
la ea fusese o problema de alergie, eram sceptica ca va functiona si in cazul
meu atat de grav. M-am mai linistit cand mi-a spus ca nu trebuie sa renunt
la medicamente, deci eram oarecum asigurata in caz ca nu functiona.

De cand am intrat in cabinet mi-a placut atmosfera si dnul terapeut. Foarte
~ calm si sigur pe el m-a intrebat o serie de detalii legate de afectiunea mea si
de evolutia in timp, dupa care mi-a explicat in ce consta terapia si cum se
procedeaza intr-o sedin'sa.

Prima sedinta a fost relativ lejera si nu a durat mult. Mi s-a explicat foarte
clar ca trebuie pregatit organismul pentru urmatoarele sedinte, asa ca nu
mi-am facut niciun fel de asteptari.

La a doua intalnire a fost mai interesant ca senzatii in corp, deoarece am
simtit zone care se infierbantau si aveam un soi de furnicaturi. Eram foarte
curioasa dar imi era si putin teama, caci nu-mi era foarte clar ce se
intampla. Mi s-a explicat ca organismul lucreaza, chiar daca nu lucra in

. zonele mele cu problemé. Mai ciudat a fost dupa 2 zile de la sedinta, cand



am constatat ca pot sa ma misc mult mai usor, fara restrictii lombare
" puternice. Ele mai existau dar erau mult diminuate!!!

Ei bine, dupa a treia sed'g\ta a inceput minunea!!! Inca de cand am coborat
de pe masa de masaj am constatat ca durerea disparuse complet!!!

NU-MI VENEA SA CRED!!! ERA UN MIRACOL!!! Dupa atata timp cat traisem
cu dureri groaznice, acum eram libera!!l INCREDIBIL!!!

Cu toate ca eu chiar am fortat putin coloana in zilele urmatoare, durerile nu
au mai aparut!!! Am continuat inca 2 sedinte terapia si apoi am mai fost
doar o data pe luna pentru intretinere.

Multumesc dnului Dragos si mainilor lui de aur! Sa-i dea Dumnezeu
sanatate si putere sa vindece cat mai multi oameni!
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