Buna!
Ma numesc Amalia si am 38 de ani.

In toamna anului trecut, am inceput terapia Bowen cu Patricea Moloman, care efectiv, m-a pus pe
picioare. ©

Fiind o persoana (prea) sedentara, m-am trezit intr-o zi cu o durere lombara insuportabild. Dupa
prima sedinta deja am fost mai bine, dar stiind ca e o problema mai veche, am continuat terapia.
Acum sunt chiar ok, nu am mai avut astfel de episoade dureroase.

Stiind ca am niste alergii care in trecut mi-au cam dat de furca, am stabilit cu Patricea sa le rezolvam
si pe acestea. Dupa o perioadd, am avut nepldcerea sa trdiesc un “episod” de cateva zile, in care ma
durea pieptul la fiecare inspiratie, motiv pentru care nu puteam nici sa inspir normal, durea la fiecare
pas, la fiecare schimbare a pozitiei. Nici vorba de dormit la orizontald.... Apoi a intervenit Patricea si a
rezolvat si aceasta problema cu ajutorul terapiei Bowen.

Ah, sa nu uit: de cand am inceput terapia Bowen, am o stare intetrioara mult mai buna, am devenit o
fire mult mai pozitivd, mai energica si dorm mai bine noaptea ©

in prezent, facem intretinere, adicd la 2-3 luni mai facem unele proceduri, ca sa readucem
organismul pe calea corecta.

Multumesc mult Patricea pentru tot!

Amalia ,%
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