Am inceput Bowen cu durere de mijloc, durere in glezna dupa o entorsa, dureri dupa lucrari dentare,
Tiroidita Hashimoto, reflux gastro,nivel de stres foarte mare, fara sa mai fiu in stare sa le enumar pe toate,
multe si marunte.

Alina Bondor terapeuta mea care mi-a alinat cu mare daruire toate durerile listate mai sus si altele de care
acum nici nu imi amitesc este o persoana si un terapeut de mare valoare si pe care o recomand tuturor
acelora care considera ca se poate interveni pentru vindecarea afectiunilor dezvoltate la nivelul corpului
prin aceasta terapie, insa si acelora ce sunt sceptici, dar ii vor afla singuri valoarea.

La nivel de stres pot sa va confirm faptul ca la finalul zilei abia mai reuseam sa respir si ma sufocam, imi era
greu sa ma concentrez si am reusit chiar sa adorm profund la finalul terapiei.

Continui cu Alina terapia pana ce toate afectiunile cele investighez periodic, la 6 luni vor fi deveni istorie si
voi putea uita de ele, cum am uitat deja de cele cu care am inceput.
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